
【健康投資戦略マップ】

健康投資

健康関連の最終的な目標指標
従業員等の意識変容・行動変

容に関する指標

健康投資施策の取組状況に関

する指標

健康投資効果

健康経営で解決したい経営課

題

有休取得日数の向上

リアクション数

の向上

健康関連イベント

の参加率向上

残業時間の削減
働き方レポート

の発行

健康関連イベント

の実施

Slack#健康情報

の充実

従業員一人ひとりが

心身ともに健康でいき

いきと働くことができる

職場環境を作る

従業員の能力を最大限発揮することができる職場環境の構築による生産性向上

企業価値

経営理念の実践による社会貢献

社会的価値

ワークエンゲージメント

の向上

生活習慣に関する指標

の改善

アブセンティーイズム

の低減

プレゼンティーイズム

の低減

飲酒に関する

指標の改善

喫煙に関する

指標の改善

睡眠に関する

指標の改善

健康への関心向上

運動習慣に関する

指標の改善

食事に関する

指標の改善


